
UN FILO D’ACQUA E DI
STORIA
Ciclotour Mantova e Sabbioneta
Patrimonio Mondiale

a cura di:
ADS Nordic Walking
Mantova

CAMMINANDO ATTORNO
AI LAGHI DI MANTOVA
TRA FLORA E FAUNA

10 Maggio
ESPLORARE IL PIACERE DI
LIBERARE LA MENTE ED
ELEVARE LO SPIRITO

19 Aprile

a cura di:
Università Verde Pietro
Toesca con FIAB
Mantova APS

a cura di:
WhatSUP MANTOVA

PRIMI PASSI IN ACQUA
In Stand Up Paddle

31 Maggio
CELESTE 
CANTO AL TRAMONTO
Performance artistica su stand
up paddle

6 Giugno

a cura di:
Associazione oltre La
Siepe in collaborazione
con Università Verde
Pietro Toesca

CAMMINATA EMPATICA
Esperienza inclusiva in natura

30 Maggio

a cura di:
Pro Loco Rivalta sul
Mincio e Gruppo
Canoistico Rivaltese

PAGAIANDO NELLE VALLI
DEL MINCIO

20 Giugno

19 Settembre
UN ORTO DA LEGGERE E
CAMMINARE
Percorso urbano dal centro
storico all'Orto Carolingio

27 Settembre

a cura di:
Associazione Distretto
Culturale Le Regge dei
Gonzaga e Delegazione
FAI Mantova

GOVERNARE LE ACQUE:
OPERE IDRAULICHE A
MANTOVA E A GAZZUOLO

11 Luglio
I SEGRETI DELLE PIETRE DI
MANTOVA
Passeggiata “geologica” tra le
strade della città

 3 Ottobre

18° CAMMINATA AL BOSCO
FONTANA
Passeggiata con eventi a
sorpresa

10 Ottobre
XXIII° GIORNATA NAZIONALE
DEL TREKKING URBANO
Ghost Tour nel Parco
Periurbano con lanterna

31 Ottobre
CAMMINATA DI
HALLOWEEN
Passeggiata notturna sul Lago
di Mezzo

a cura di:
CAI -  Sezione di
Mantova e FIAB
Mantova APS

IL BASSO CORSO DEL
MINCIO
La Conca di Governolo e le
Idrovore della Travata

25 Ottobre
MANTOVA, CITTÀ DI LIUTAI

8 Novembre

a cura di:
ARCI Gli Scarponauti
ASD APS

CAMMINACAMMINACAMMINA
Mantova 26Mantova 26Mantova 26

INFO E PRENOTAZIONI
Infopoint Casa del Rigoletto, Piazza Sordello 23 - Mantova
0376 288208 | info@infopointmantova.it

LA LUNGA STORIA DEI
GIARDINI DI MANTOVA
Camminata in collaborazione
con Orti Mantovani

28 Marzo
MANTOVA FORTEZZA
Un percorso tra paesaggio e
storia

17 Maggio

a cura di:
Spazio culturale Andreas
Hofer Mantova Mito
Memoria Associazione
Porta Giulia - ADS Nordic
Walking Mantova

www.reggedeigonzaga.it

a cura di:
Ufficio Mantova e
Sabbioneta
Patrimonio Mondiale

FEMA FILÒS 
VOCI DI STRADE E CORTILI
Passeggiata Patrimoniale

17 Aprile

ASCOLTANDO IL
CINGUETTIO CI SENTIAMO
BENE

24 Maggio

a cura di:
ARCI Gli Scarponauti
ASD APS

a cura di:
Teatro all’Improvviso
con WhatSUP
MANTOVA

a cura di:
Delegazione FAI
Mantova

MEMORIA LAPIS
Passeggiata urbana in
collaborazione con Mantuaonline

26 Giugno

a cura di:
Ufficio Mantova e Sabbioneta
Patrimonio Mondiale e
Associazione Gli
Scarponauti ASD APS

a cura di:
ARCI Gli Scarponauti
ASD APS

a cura di:
Alkémica Società
Cooperativa Sociale
Onlus

a cura di:
ADS Nordic Walking
Mantova

31 Ottobre

a cura di:
ARCI Gli Scarponauti
ASD APS

a cura di:
Spazio culturale Andreas
Hofer Mantova Mito
Memoria Associazione
Porta Giulia - ADS Nordic
Walking Mantova

a cura di:
Strada dei Vini e dei
Sapori Mantovani
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